
令和６年２月吉日 

令和６年度 東村山春季シニアバレーボール大会のご案内 

東村山市バレーボール連盟 

理事長  寺 島  修 

 

  当市では家庭婦人を中心として、バレーボールの普及と近隣市との親睦を図るべく、シニアバレーボー

ル大会を毎年度開催しております。 

本年度もインフルや花粉症等でご苦労されていることと存じますが、奮ってご参加くださいますようお願

い申し上げます。 

 

記 

 

１．日    時  令和 6年 5月 5日（祝・日）  ９時集合 

２．会    場  東村山市民スポーツセンター第 1体育室 （東村山市久米川町２－４－１） 

３．参加資格  令和６年度中（R７年 3月末まで）に４８歳以上になる方で構成されたチーム。 

４．参 加 費  ４，０００円（１チーム）試合当日会場にて徴収します。 

５．競技規則  令和 5年度日本バレーボール協会９人制競技規則による。 

                          ・各試合とも２セットマッチとし、ジュースはなしとする。また、公式練習は合同３分とします。

（試合球はモルテン） 

                          ・審判は連盟審判部の指示によるが、原則チームの帯同（主審、副審、記録、線審、点示

員）で行う。 

６．競技方法  リーグ戦を基本とします。 

７．申込方法  令和 ６ 年 4月 14日までに、別紙参加申込書に必要事項を記入し、下記宛に郵送にて

申込みをお願いします。 

または、下記の E-mail宛でも結構です。（データー、写真でも） 

            申込み先  〒189-0011 東村山市恩多町 2-21-40 

七種 央子（さいくさ なかこ）（連盟事務局） 

E-mail  terajima@m01.city.higashimurayama.tokyo.jp 

東村山市バレーボール連盟 寺島 

                                    (問合せ先  寺島 修 （理事長） ０９０－４９１０－５８９９)  

 

８．組 合 せ  組合せ抽選は当連盟において責任を持って行います。 

９．注    意  ①選手は番号（前・後）、主将はキャプテンマークを付けること。 

              監督・コーチ・マネージャーはマークを付けること。 

            ②当日の登録は１５名まで出来ます。 

            ③ゴミは各チームで持ち帰りとします。 

            ④競技中の事故については、一切責任を負いかねます。         


