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令和６年(2024年)２月 発行 

 
２０２４ 東村山市新春スポーツ懇親会  

 

   

 

渡部尚市長 

 

     町田副会長 

4年ぶりとなる東村山市新春スポーツ懇親会が令和 6年 

1月 20日(土)市民センターにて開催されました。柏崎市ス 

ポーツ協会より本間敏博会長と佐藤秀樹専務理事をお迎え

し、東村山市より渡部尚市長、小町明夫市議会議長をはじめ、

多くのご来賓・関係者の方々にご臨席いただき、約 90 名の参

加者が会場を埋め尽くしました。 

開会に先立ち、能登半島地震で犠牲になられた方への黙と

うを捧げました。ご来賓からの祝辞の後、乾杯となり、各テーブ

ルでは和やかに懇談を楽しまれました。 

 

なお、前日におこなわれた柏崎市の体育新春懇親会には、

齋藤直広会長、町田豊副会長、川崎基司市民スポーツ課長、

間野雅之事務局長の 4人が出席し、親睦を深めてきました。 

 

 

開催日：令和６年３月１０日（日） 

場 所：都立狭山公園内 

種 別：①一般 ②小学 4 年生 ③小学 5 年生 

④小学 6年生  ＊距離は 2.1km 

    ⑤駅 伝（今回より復活しました） 

       ＊2.1㎞ × 5名 

申込み：所定の申込み用紙に記入し、 

2月 15日（木）までに郵送、又は持参  

※申込用紙は体協 HPからもダウンロードできます。 
 

前日に行われた柏崎市ス
ポーツの集いにて乾杯の

ご発声をする齋藤会長 

 

ただいま受付中！ 

みなさん奮ってご参加ください。 

  今回は「駅伝」が復活します！ 

是非チームを作って走りましょう！ 
 

  各団体より役員のご協力 

ありがとうございます。 

第 49回 東村山みんなで走ろう会    
            

 
和やかな会場の様子 

柏崎市スポーツ協会 
本間敏博会長 

 

 
木原誠二衆議院議員 

 

齋藤直広会長 

小町明夫市議会議長 
下澤ゆきお生活文教委員長 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 

 

  
指導にあたってくださったのは、東村山市陸上競技協会の指導者と

東京経済大学陸上競技部で活躍している選手のみなさんです。 

 
  

 
【今後の予定】 

・3/10（日） 第 49回東村山みんなで走ろう会     ※役員全体会議  2/27（火）19：00～  大会議室 

・3/28（木） 創立 60周年記念事業 実行委員会  19:00～  大会議室 

・４/  9（火） 令和 6年度 第 1回代表者会    第１部 15:30 ～    第 2部 19：00～   大会議室 

             ※今年度の代表者宛に開催通知を出しますので、代表者会出席者の方への引継ぎをお願いします。 

                なお代表者の変更が事前にわかっている場合は事務局までお知らせください。 

 

 
 

 
 
  

 
加盟団体の活躍       
            

指導者派遣事業  陸上競技    
            

■久米川小学校   持久走   
令和 5年 
11月 30日(木) 2・4・6年 
12月  1日(金) 1・3・5年 
 

    
員 

陸上競技選手のパフォーマン

スを近くで観て、児童からは驚

きの歓声が上がりました。 

■化成小学校  走高跳 
令和 6年   

2月 9日（金）  
6年 クラスごと    

『ねんりんピック笑顔のえひめ 2023』にスポーツウエルネス吹矢交流大会の団体男子で東京都男子チームが優勝

し、そのチームの一員として参加した乾 貴志さん（東村山センター支部）と東京都の女子チームで参加し、高齢者賞を

受賞された関根多三江さん（同支部）が、東村山市体育協会の齋藤直広会長、東村山市スポーツウエルネス協会の鷹

箸淳会長とともに東村山市の渡部尚市長を訪問し、優勝などの報告を行いました。 

市長との対談の中では、スポーツウエルネス吹矢は腹式呼吸と胸式呼吸を取入れた健康スポーツであること、また集

中力を高めるスポーツとしての競技性も非常に高く、東村山市内はもとより、多摩地区や東京都、更には全国規模の大

会や競技会が頻繁に開催されており、全国の会員との交流も非常に楽しい生涯スポーツであることをお伝えしました。 

 スポーツ都市宣言の東村山市で、今後もより多くの皆さんにこの種目を体験していただき、ともに練習し大会に参加

して行けることを夢に抱いて、ご報告とさせていただきます。    スポーツウエルネス吹矢協会 会長 鷹箸 淳 

スポーツウエルネス吹矢協会 市長表敬訪問 

  
 
 
 

第 61回 春季市民スポーツ大会    
    ご参加をお待ちしております 
 
開催期間   

3月 17日（日） ～ 8月 4日（日）  

開催種目  2８競技 
  
＊開催案内は体協 

ホームページをご覧ください。 

お知らせ    
   

  
 
 今年度は 3～5 団体を一緒に実施してい

ます。それぞれの団体からの現在の活動状

況や団体が抱えている課題などをお聞か

せいただける貴重な機会となっています。 

 日程の調節などご協力 

いただきありがとうござい 

ます。 
 

 実施期間： 

2/5（月）～2/26（月） 
 

加盟団体との連絡会議    
            

昨年 12月末に退職した広居新の後任に 

今年 1月より峯永康隆が新しく事務局の 

メンバーとなりました。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 「スポーツウエルネス吹矢」の説明を受ける渡部市長    渡部市長  関根選手  乾選手   齋藤会長  鷹箸スポーツウエルネス 
吹矢協会 会長 


