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令
和
２
年
６
月
、
定
時
総
会

を
経
て
開
催
さ
れ
た
理
事
会
に
お

い
て
第
９
代
会
長
を
拝
命
し
ま
し

た
。
微
力
な
が
ら
市
民
ス
ポ
ー
ツ

振
興
に
尽
く
し
て
参
る
所
存
で
す

の
で
、
今
後
と
も
一
層
の
ご
指
導
・

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。一

昨
年
末
に
中
国
の
武
漢
市
政

府
が
未
知
の
感
染
症
の
存
在
を
公

表
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
わ
ず
か

数
ヵ
月
で
世
界
は
「
百
年
に
一
度
」

の
危
機
と
な
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
拡
大
に
見
舞
わ
れ
、

未
だ
収
束
に
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

我
国
で
は
、
４
月
初
旬
に
７
都
道

府
県
で
始
ま
っ
た
緊
急
事
態
宣
言

が
全
国
に
拡
大
さ
れ
、
私
た
ち
は

「
外
出
自
粛
」
な
ど
生
活
上
の
大

き
な
制
約
を
経
験
し
ま
し
た
。

外
出
自
粛
は
会
長
と
し
て
ど

の
よ
う
な
一
歩
を
踏
み
出
す
べ
き

か
考
え
る
時
間
を
与
え
て
く
れ
ま

し
た
。
結
果
は
「
知
覚
動
考
」
で

す
。
何
事
も
ま
ず
は
「
知
」
る
こ

と
で
は
じ
ま
り
、
次
に
「
覚
」
え

る
こ
と
を
し
ま
す
。
大
事
な
事
は

次
の
ス
テ
ッ
プ
の
知
っ
て
覚
え
た

後
「
考
」
考
え
…
…
考
え
す
ぎ
で

は
最
初
の
一
歩
が
踏
み
出
さ
れ
な

く
な
り
ま
す
。
だ
か
ら
考
え
る
前

に
「
動
」
く
の
で
す
。
動
く
こ
と

で
成
功
や
失
敗
を
し
て
、
そ
の
結

果
か
ら
考
え
ま
す
。
考
え
る
前
に

行
動
す
る
「
と
も
か
く
う
ご
こ
う
」

で
す
。「
動
考
」
は
ス
ポ
ー
ツ
の
最

初
の
一
歩
と
同
じ
で
、誰
も
が
行
っ

た
こ
と
で
す
。
サ
ッ
カ
ー
の
場
合

は
、
ボ
ー
ル
が
あ
れ
ば
蹴
る
か
投

げ
る
か
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
先

に
ル
ー
ル
を
覚
え
て
戦
略
を
練
る

人
は
い
ま
せ
ん
。
ち
な
み
に
あ
な

た
は
「
考
動
派
」
そ
れ
と
も
「
動

考
派
」
で
す
か
。

令
和
２
年
度
に
予
定
さ
れ
ま
し

た
市
民
体
育
大
会
を
始
め
と
す
る

多
く
の
事
業
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

中
止
や
変
更
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

し
た
。

体
育
協
会
の
感
染
対
策
は
加
盟

団
体
代
表
者
が
参
加
す
る
代
表
者

会
や
少
年
野
球
場
の
抽
選
会
、
毎

年
実
施
し
て
い
る
柏
崎
市
と
の
ス

ポ
ー
ツ
交
流
、
役
員
研
修
会
な
ど

の
中
止
、
理
事
会
の
文
書
に
よ
る

協
議
な
ど
の
措
置
が
と
ら
れ
ま
し

た
。
さ
ら
に
は
事
務
局
職
員
の
在

宅
勤
務
が
取
り
入
れ
ら
れ
る
な
ど

感
染
対
策
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
し

た
。こ

の
よ
う
な
中
、
十
分
な
感
染

対
策
を
と
る
こ
と
で
市
民
体
育
大

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
秋
の
大
会

で
は
当
初
予
定
さ
れ
て
い
た
27
競

技
団
体
の
う
ち
16
競
技
が
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
競
技
団
体
が
様
々
な

場
面
を
想
定
し
た
上
で
感
染
対
策

を
策
定
し
、
大
会
参
加
者
へ
の
周

知
と
徹
底
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

開
催
に
当
た
っ
て
は
体
協
役
員
と

事
務
局
職
員
の
2
名
体
制
で
、
策

定
し
た
対
策
に
沿
っ
た
大
会
運
営

が
さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
の
立
ち

合
い
を
行
い
ま
し
た
。
ソ
ー
シ
ャ

ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
が
保
た
れ
て
な

い
な
ど
幾
つ
か
の
問
題
が
見
ら
れ

ま
し
た
が
、
そ
の
場
で
改
善
を
求

め
予
定
さ
れ
た
大
会
を
実
施
、
大

会
２
週
間
後
の
安
全
確
認
も
行
い

ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ

感
染
対
策

２
０
２
０
年
、
コ
ロ
ナ
禍
の
た

め
延
期
と
な
っ
た
東
京
オ
リ
パ
ラ

競
技
大
会
。
残
念
な
が
ら
全
世
界

の
笑
顔
の
集
結
は
実
現
さ
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。
今
年
は
、
コ
ロ
ナ
に

打
ち
勝
ち
何
と
し
て
も
、
実
現
し

た
い
も
の
で
す
。

さ
て
、
人
は
な
ぜ
声
援
を
送
る

の
で
し
ょ
う
か
。
皆
さ
ん
は
普
段
、

誰
を
応
援
し
て
い
ま
す
か
。
子
ど

も
、
好
き
な
選
手
、
そ
れ
と
も
自

分
自
身
。
応
援
や
声
援
は
、
自
己

満
足
な
の
か
、
ま
た
、
勝
敗
に
関

係
す
る
も
の
な
の
か
。
あ
る
企
業

が
、
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
の
強
豪
校
で
、

無
観
客
の
前
半
戦
と
、
観
客
を
入

れ
て
応
援
さ
れ
る
状
態
で
の
後
半

戦
で
違
い
を
検
証
し
ま
し
た
。
結

果
、
観
客
に
応
援
さ
れ
る
こ
と
で

選
手
の
運
動
量
が
約
20
％
ア
ッ
プ

す
る
と
い
う
こ
と
が
証
明
さ
れ
ま

し
た
。
選
手
も
観
客
が
い
る
と
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
が
り
、「
良

い
プ
レ
ー
を
し
た
い
」
と
い
う
気

持
ち
か
ら
自
然
と
体
が
動
い
て
い

ま
し
た
と
、
コ
メ
ン
ト
し
て
い
ま

す
。
確
か
に
、
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
に

限
ら
ず
、タ
イ
ム
競
技
で
言
え
ば
、

普
段
の
練
習
で
は
、
出
な
か
っ
た

記
録
が
本
番
で
出
た
と
い
う
こ
と

も
納
得
が
い
き
ま
す
。
応
援
・
声

援
は
、勝
敗
に
大
い
に
関
係
す
る
、

人
は
応
援
さ
れ
る
と
頑
張
れ
る
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
、
心
も
身

体
も
落
ち
込
み
が
ち
な
今
だ
か

ら
こ
そ
、
普
段
の
日
常
を
取
り
戻

す
た
め
に
も
、
自
分
自
身
に
声

援
を
送
り
、
子
ど
も
た
ち
を
応
援

し
、
地
域
を
応
援
し
、
み
ん
な
で

繋
が
っ
て
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
そ
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
、

心
も
身
体
も
い
つ
ま
で
も
元
気

で
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
、「
た
の
し

む
ら
や
ま
」
な
毎
日
を
お
過
ご
し

い
た
だ
く
こ
と
、
心
か
ら
願
っ
て

お
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

で
1
年
延
期
さ
れ
て
い
ま
し
た

東
京
２
０
２
０
大
会
の
開
催
が

迫
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
東
京

２
０
２
０
大
会
の
見
ど
こ
ろ
を
紹

介
し
ま
す
。

ま
ず
市
内
で
行
わ
れ
る
東
京

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ

レ
ー
・
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。
３
月
25
日
に

福
島
県
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
東
京

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ

レ
ー
は
、
日
本
全
国
を
巡
り
７
月
13

日
に
東
村
山
市
に
や
っ
て
き
ま
す
。

当
市
の
ル
ー
ト
は
「
志
村
け
ん

の
木
」
が
あ
る
東
村
山
駅
東
口
ロ
ー

タ
リ
ー
を
出
発
し
、
さ
く
ら
通
り

か
ら
所
沢
街
道
を
通
り
、
１
日
の

最
終
到
着
地
点
と
し
て
聖
火
到
着

を
祝
う
イ
ベ
ン
ト
を
行
う
セ
レ
ブ

レ
ー
シ
ョ
ン
会
場
で
あ
る
、
国
立

療
養
所
多
磨
全
生
園
に
到
着
す
る

ル
ー
ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
今
回

の
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖

火
リ
レ
ー
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
『H

ope 
Lights Our W

ay/

希
望
の
道
を
、

つ
な
ご
う
。』
で
す
。
人
権
の
大
切

さ
と
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
す

聖
火
が
市
内
に
や
っ
て
き
ま
す
。

次
に
東
京
２
０
２
０
大
会
へ
の

出
場
が
期
待
さ
れ
る
市
に
ゆ
か
り

の
あ
る
選
手
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
。

１
人
目
は
市
内
出
身
（
野
火
止
小

学
校
、
東
村
山
第
三
中
学
校
を
卒

業
）
で
、
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ

２
０
１
６
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
続
い
て

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
２
大
会
連
続
出
場
を

狙
う
陸
上
４
０
０
ｍ
の
ウ
ォ
ル
シ
ュ・

ジ
ュ
リ
ア
ン
選
手
（
富
士
通
陸
上
競

技
部
所
属
）
で
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
の
目
標
は
、
予
選
で
日
本
記
録

を
出
し
、
決
勝
の
舞
台
で
ど
こ
ま

で
行
け
る
か
挑
戦
し
た
い
と
話
し

て
い
ま
し
た
。
な
お
陸
上
４
０
０
ｍ

は
８
月
１
日
（
日
）
に
予
選
が
、
２

日（
月
）に
準
決
勝
が
、
５
日（
木
）

に
決
勝
が
、
そ
れ
ぞ
れ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
ス
タ
ジ
ア
ム
で
行
わ
れ
ま
す
。

続
い
て
紹
介
す
る
の
は
市
内
の

ロ
ン
ド
ス
ポ
ー
ツ
を
強
化
拠
点
に

活
動
し
、
コ
ロ
ナ
禍
の
市
内
店
舗

を
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
盛
り
上
げ

る
『
東
村
山
エ
ー
ル
ラ
リ
ー
』
に

ご
協
力
い
た
だ
い
た
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
の
古
谷
純
平
選
手
（
市
内
在

住
）、
小
田
倉
真
選
手
、
パ
ラ
ト
ラ

イ
ア
ス
ロ
ン
Ｐ
Ｔ
Ｖ
Ｉ
（
視
覚
障

害
の
ク
ラ
ス
）の
米
岡
聡
選
手（
市

内
在
住
。
３
名
と
も
に
三
井
住
友

海
上
所
属
）
で
す
。
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
は
ス
イ
ム
・
バ
イ
ク
・
ラ
ン

を
連
続
し
て
行
う
競
技
で
す
が
、

古
谷
選
手
は
バ
イ
ク
が
、
小
田
倉

選
手
は
ラ
ン
が
得
意
で
す
。
ま
た

米
岡
選
手
に
は
選
手
の
目
の
代
わ

り
と
な
る
ガ
イ
ド
に
椿
浩
平
選
手

（
三
井
住
友
海
上
所
属
）
が
付
き
、

近
年
ラ
ン
キ
ン
グ
を
上
げ
て
い
ま

す
。
な
お
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
男

子
が
７
月
26
日
（
月
）、
男
女
混

合
リ
レ
ー
が
７
月
31
日
（
土
）
に
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
Ｐ
Ｔ
Ｖ
Ｉ
ク

ラ
ス
は
８
月
28
日
（
土
）
に
お
台

場
海
浜
公
園
で
行
わ
れ
ま
す
。
市

に
ゆ
か
り
の
あ
る
ア
ス
リ
ー
ト
を

皆
さ
ん
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
！

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
地
域
推
進
事
業

（
以
下
ジ
ュ
ニ
ア
）
並
び
に
、
シ

ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
（
以
下

シ
ニ
ア
）
は
、
東
京
都
及
び
公
益

財
団
法
人
東
京
都
体
育
協
会
（
以

下
都
体
協
）、
公
益
社
団
法
人
東

村
山
市
体
育
協
会
（
以
下
体
協
）

が
主
催
者
と
な
り
、
主
管
は
体
協

加
盟
団
体
の
中
か
ら
実
施
団
体

を
募
り
ま
す
。
今
年
度
の
ジ
ュ
ニ

ア
は
、
①
サ
ッ
カ
ー
、
②
硬
式
テ

ニ
ス
③
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
④
ミ
ニ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
⑤
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
⑥
卓
球
、
⑦
少
年
軟

式
野
球
の
7
種
目
で
計
画
を
い
た

し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
卓
球
及
び
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
の
事
業
が
中
止
と
な
り
ま

し
た
。

シ
ニ
ア
は
、
①
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル

ネ
ス
吹
矢
、
②
ラ
ジ
オ
体
操
、
③

卓
球
、
④
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
・
ゴ

ル
フ
の
４
種
目
を
実
施
し
ま
し
た
。

こ
の
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、

ジ
ュ
ニ
ア
で
は
、
各
種
目
と
も
に

日
本
の
ト
ッ
プ
に
よ
る
指
導
が
行

わ
れ
、
子
供
た
ち
が
短
期
間
に
成

長
し
ま
し
た
。
シ
ニ
ア
で
は
、
改

め
て
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
体
験

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症

拡
大
防
止
の
対
策
を
各
主
管
団
体

が
徹
底
し
て
実
施
し
ま
し
た
。
そ

の
努
力
に
よ
り
す
べ
て
の
事
業
が

無
事
終
了
い
た
し
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
の
力
は
偉
大
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
は
未
来
を
変
え
る
力
を

も
っ
て
い
ま
す
。

令
和
３
年
度
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
イ
ヤ
ー
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
で

未
来
を
創
り
ま
し
ょ
う
。

主
管
団
体
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力

に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

水
泳
で
は
当
市
水
泳
連
盟
の
協

力
の
も
と
、
授
業
・
夏
休
み
の
水

泳
指
導
を
は
じ
め
、
先
生
方
へ
の

講
習
会
も
実
施
し
ま
し
た
。
ま
た
、

泳
ぎ
の
苦
手
な
子
供
た
ち
の
た
め

の
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
水
泳
教
室
」
も

抽
選
と
な
る
程
人
気
の
教
室
で
す
。

陸
上
競
技
は
専
門
的
な
種
目
で

あ
り
、
現
役
ア
ス
リ
ー
ト
の
躍
動

感
あ
ふ
れ
る
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
い

姿
を
間
近
で
見
て
、
感
じ
る
こ
と

が
最
大
の
学
び
と
な
る
よ
う
で
す
。

今
年
度
は
、「
チ
ャ
レ
ン
ジ
水

泳
教
室
」
は
中
止
、
学
校
へ
は
1

校
の
み
の
派
遣
と
な
り
ま
し
た
。

次
年
度
は
、
多
く
の
学
校
へ
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小学校での水泳指導

少年軟式野球連盟によるジュニア育成事業
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⑫

躰道
連盟

玄制流空手道を母体に創られた躰道。その動きは変幻自在。体
を自由自在に動かしながら技を繰り出します。
稽古は毎週金曜日 20 時〜 22 時。不定期で日曜日にも行っていま
す。現在、小学1年生〜中学生、高校生、社会人の様々な年代
の仲間と稽古に励んでいます。

加 盟 団 体 一 覧（加盟順に掲載）
団体では会員を募集しています。お問い合せは記載の連絡先か
団体代表または体育協会事務局までお願いします。

⑬

水泳
連盟

本連盟は、会員相互の親睦と心身の健康を目的に、日曜の午前９
時から 12 時までスポーツセンター屋内プールで教室を開いてい
ます。
夏までに泳げるようになりたい、運動不足解消、友達が欲しいあ
なた！　指導者として仲間になってくれる方、小学生から高齢の
方まで大募集中です！

①
ソフト
テニス
連盟

（活動内容）毎年、春と秋に男女別の個人戦や男女混合のミック
ス大会を主管しています。

（会員募集）市内に連盟所属の８つのクラブがあり、活動日等の
詳細は、スポーツセンターに常備のチラシを参照のほか、窓口（北
山　080-3254-8887）で確認願います。

②
バレー
ボール
連盟

春季・秋季の市民大会（一般女子、家庭婦人、シニア大会）開
催と V リーグ選手の講師による、ジュニア育成事業を実施して
います。
バレーボール経験のある方や興味のある方、体を動かしたい方は、
ぜひご一報ください。最寄りのチームを紹介いたします。

③

軟式野球
連盟

令和３年に 70 周年を迎える。設立時 12 チーム余の大会運営は
昭和の変遷期に 110 余に拡張（四部制）。他方平成後期・令和で
はチーム数の減少、大震災後は顕著。現在 30 余チーム（二部制）。
活性化へリーグ戦導入や大会規定の検討。《連盟の目的》野球を
通じ、会員相互の親睦・健全な団結・生活の明朗等を旨に進み
たい。

⑭

サッカー
協会

平成 23 年４月に再結成された（一般・少年連盟の合併）後、早
10 年を迎えます。目的であるサッカーを通じ、選手・保護者・
指導者等が連携して活動し、地域交流の和を深めています。一般・
シニア、少年、女子の部で 1,401 名（中学部を除く）のサッカー
仲間がいます。《問合せ先　櫻井和雄〈sakurai-k@niftey.com〉》

④

卓球
連盟

皆さん！　卓球を生涯の友にしませんか？　初心者大歓迎です。
一度やったら病みつきになるほど楽しいスポーツです。他のス
ポーツに比べて室内競技ですから年中無休、仲間づくり、生涯で
きる相応しいスポーツです。卓球連盟では皆さんの健康のため、
健康寿命を延ばす活動と若い方の卓球仲間づくりを推進します。

⑮

バドミントン
連盟

春秋2回の市民大会に多数の方が参加しています。中学生からシ
ニアまで楽しんでいただいています。連盟では年2回の会員大会、
月1回の合同練習会を行い、年1回東京都実業団リーグ戦、三多
摩地域対抗戦を主管し、地域スポーツの振興に貢献しております。
だれでも楽しめるスポーツです。

⑤

陸上競技
協会

『On your marks（オンユアマークス）』今、スタートのかけ声は
英語となりました。国際陸連（IAAF）からワールドアスレティッ
クス（WA）に名称もかわり、オリ・パラも開催、盛り上がって
いる陸上競技です。会員は競技者・審判員として、日々活動して
います。公認審判員資格取得や大会に出場したい方、一緒に活
動いたしましょう。

⑯

テニス
連盟

本連盟は昭和 46 年に発足した。初代会長は太田芳郎名誉市民。
会員は現在９団体 310 名。主な年間事業は春秋市民大会、太田
杯団体戦、2年に一度の柏崎テニス協会との太田杯争奪親善対
抗戦の開催などのほか対外試合への代表選手の派遣など。平成
26 年からジュニア育成地域推進にも力を入れている。

⑥

スキー
連盟

皆さん一緒に雪山を満喫してみませんか？　昭和 39 年結成、昭
和 40 年より市民スキー教室に指導員を派遣し、スキー技術の向
上に寄与しております。現在３つのクラブの会員と共に、生涯ス
キーを目標とし、スキーの楽しみを求め活動しています。経験・
未経験は問わず興味が沸いた方は是非ご連絡お待ちしています。

⑰
婦人
軽体操
連盟

会員相互の融和と体力の維持増進を図ることを目的として女性の
みで発足し、本年で創立 50 周年を迎えました。週 1 回のストレッ
チ・リズム体操等、又終了後の昼食等を楽しみに皆無理せず休
まず元気に参加しています。競技スポーツと異なり勝敗がなく、
どなたでもいくつになっても参加できます。入会お待ちしており
ます。

⑦
クレー
射撃
連盟

本連盟は、春と夏の各市民大会と年３回開催されます練習会、ほ
か都民大会・都下大会等に参加しております。競技は散弾銃（実
銃）を使って行われ、トラップ（遠距離射撃）とスキート（近距
離射撃）の大きく分けて2種類があります。いずれも、今度東京
で開催されるオリンピックの種目です。

⑱

弓道
連盟

主な活動として、月例会（射会）と春・秋の市民弓道大会を開催
しています。また、市町村大会などの団体戦、各種大会の個人
戦などに広く参加をしています。そのほか、スポーツ姉妹都市で
ある柏崎市との交流を行い友好を深めています。例年春に初心
者弓道教室を開催（募集は市報に掲載）しています。

⑧

剣道
連盟

本連盟は昭和 42 年４月に創立、９支部 209 名が登録されている。
日々の稽古は各支部で行うが連盟としては市民大会、合同稽古、
1級審査、大会派遣等を行い、当市剣道発展に寄与している。礼
法を重んじ青少年健全育成に役立て、更に高齢者の生きがい高
揚にもなっている。市民の皆様、剣道を始めてみませんか、入会
を心よりお待ちしております。

⑲
ライフル
射撃
連盟

本連盟は過去にはたくさんのライフルマン達が活躍されてきまし
た。現在は少数の会員でがんばっております。趣味やトップシュー
ターにと会員を募集しております。現在会員の射撃は立射や寝射
ち姿勢が多いです。競技会は市民大会、北多摩地区、東京都等
があります。興味のある方連絡を。

⑨

民踊
連盟

本連盟は、民踊を通して会員相互の親睦と実技の向上を図り、明
朗な市民生活を推進することを目的としております。30 代から
80 代の方が在籍して楽しくお稽古に励んでおります。
健康のために日本の伝統文化の民踊を踊ってみませんか？　皆
様のご参加をお待ちしております。

⑳

空手道
連盟

本連盟は、萩山町、久米川町、秋津町で地域の子供達を中心に
活動しています。流派は全て松濤館流です。毎年 10 月に市民大
会を開催し日頃の練習の成果を発揮しています。2020 東京オリ
ンピックでは正式種目となり、注目を集めています。興味ある方
は老若男女を問いませんのでご連絡くださいませ。

㉑

合気道
連盟

合気道は試合を行わず、技の繰り返し稽古で心身錬成する武道
です。弊団体は 1974 年発足以来、性別を問わず、小学生以上の
広範年齢層で構成され生涯スポーツに相応しい武道です。
毎週日曜日にスポーツセンターで稽古を行っており、見学自由、
入会随時です。稽古時間等はホームページで確認願います。

㉒
少年軟式
野球
連盟

本連盟には 13 球団が加盟しており、少年部（中学生）、学童部（小
学６年生以下）、ジュニア部（小学４年生以下）に分かれ、年８
回の大会を開催しております。
各球団が、『挨拶・感謝の心・思いやり』を子供たちに教えながら、
楽しく野球をやっています。

⑩

柔道
連盟

本連盟は、毎週水曜日と土曜日に小学生以下の部と中学生以上の
一般の部に分かれて稽古を行っています。コロナ禍で室内競技を
行う難しさを感じながらも、会員一同が団結し、様々な工夫をし
ながら、柔道で心身を鍛えています。柔道を楽しみ、自らの成長
を望む仲間を道場でお待ちしています！

㉓
ソフト
ボール
連盟

本連盟はソフトボールを通じ、市民の健康増進とコミュニティ
づくりに努め、40 年の歴史があります。この活動が評価され、
2020 年５月には東京都体育協会長から「生涯スポーツ優良団体
表彰」を受賞しました。春と秋の市民大会に加え、二年目を迎え
るジョイフルスローピッチソフトボール大会には、多くのチーム
が参加されますことを期待しています。

⑪

釣
連盟

本連盟は、ヘラブナを釣りする会です。大会は年に３回、５月、
９月、11 月、ヘラブナ管理釣場で実施しています。なお、東村
山市内にお住まいの方で釣りのお好きな方、興味がおありな方、
ヘラブナ会員団体の方を募集します。
! 来たれ、ヘラブナ好き !

婦人軽体操連盟の皆さん　市民大運動会にて

市民に技を教える合気道連盟

空手道連盟会員による演武

民謡連盟による踊りの披露
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㉜

野外活動
連盟

本連盟は昭和 43 年にキャンプの素晴らしさを広めようと発足し
た団体です。主な活動は、一般市民を対象とした山梨県北杜市
の管外施設で開催している「秋の市民キャンプ」。市近郊で行っ
ている「市民歩け歩け運動」。市民大会の一環として開催してい
る「市民ウオークラリー大会」です。

㉔

ゴルフ
連盟

市民の親睦を第一に考え、多くの市民の参加を頂きたく活動を重
ねて参りました。高年齢化等もあり、市民大会は一時、二桁の参
加者となりましたが、原点に立ち返り、親睦を第一に、健康の維
持や体力の増進などを目的として新旧役員が心ひとつに努力を重
ねた結果、2年前から参加者増となりました。
連絡先　田中理事長　090-3513-6328

㉝

なぎなた
連盟

会員は小学生から卒寿・米寿の方々まで幅広い年齢層にわたって
います。ご指導下さる先生のもと、各々の目標に向かって精進を
重ねています。防具をつけての稽古も続けています。
今年は新型コロナ感染症のため秋季大会ではなく、「講習・稽古
会」を致しました。創作リズムなぎなた 10 作品目となる「パプ
リカ」を全員で楽しみました。

㉕
ダンス

スポーツ
連盟

本連盟はダンススポーツ（社交ダンス）の普及と会員の健康維持
向上の為に活動しております。最近はコロナ禍のため競技会が少
なくなり、会員も高齢化のため辞める人が多くなりました。それ
でも会員は健康維持のため練習に励んでいます。2021 年の競技
会開催に期待しております。

㉞
ミニバスケット

ボール
連盟

東村山市は都内でも有数のミニバスケットボールが盛んな地域で
す。市内小学校 15 校全てにチームがあり盛んに活動しています。
今年はコロナ禍で活動もままならない中ではありますが、感染対
策を徹底させながら、子供たちからスポーツの楽しみを奪わない
よう精一杯の努力を惜しまないよう取り組んでいます。

㉖
ゲート
ボール
連合会

本連合会は人生経験豊かな集団です。ゲートボールを愛し楽しみ
健康の維持増進に努めています。市内外の競技会、イベントには
積極的に参加し、友情と親睦を深めています。昨今は世相の状
況を反映し、活動を自粛しております。

㉟

太極拳
連盟

太極拳とは中国から武術、医術、養生法で陳式、楊式、孫式等
あります。東村山でも発足して 35 年を迎えます。会員は 250 人
位になります。各町にいろいろな教室があり、各指導員が責任を
もって指導にあたっています。皆様、健康のために是非始めてみ
てください。足腰が鍛えられ、つまずいてもころばないようにな
ります。

㉗
ラジオ
体操会

連盟

コロナに負けずラジオ体操。令和2年はコロナ禍、そんな時だか
らこそ、毎朝、NHKのラジオ体操放送で、仲間と一緒に運動す
る意義は、シルバー世代にとって、コロナ対策として心身の健康
に大いに有効と思います。毎朝６時 30 分運動公園と中央公園で
開催しています。是非お仲間にお入りください。動画アップして
います。ご覧ください。

㊱
ターゲット

バードゴルフ
協会

ターゲットバードゴルフはクラブ1本で羽根付ボールを打ち、網
ホールに入れながら 18ホールのスコアを競う仲間作りや運動不
足解消に最適なシニア向けの楽しい競技です。
水・金曜日の 13時〜 15 時、東村山市運動公園にて練習会実施、
いつでも誰でも参加可、用具一式無料貸与、運動公園で体験し
てみましょう。

㊲
グラウンド

ゴルフ
連盟

当連盟は平成 11年に結成し春と秋の市民大会、会員 163 名によ
る会員交流大会を年３回実施しており、町単位でもグラウンドゴ
ルフを楽しみながら市民相互の親睦に努めています。簡単で技術
も必要でなく、高齢者の健康づくりに最適のスポーツです。ぜひ
市民大会、そして会員になり、交流大会に参加を大歓迎します。

㊳
スポーツ

ウエルネス
吹矢
協会

スポーツウエルネス吹矢は、５〜 10m離れた的をめがけて息を
使って矢を放ち、その得点を競うスポーツです。性別、年齢問わ
ず誰でも手軽にゲーム感覚で楽しみながら健康になれるスポーツ
です。健康効果の秘訣は複式呼吸をベースにしたスポーツウエル
ネス吹矢式呼吸法で元気に楽しく、いきいきと活動しています。

㉘
バスケット

ボール
連盟

バスケットボール連盟は春と秋の2回大会を開催しています。経
験者でないとなかなかプレーするのが難しいため、高校・大学等
のクラブでやった人が多いです。今はコロナで各チームとも練習
もままなりませんが、コロナが収まる日を心待ちにしています。

㊴
ビーチ
ボール

協会

「いつでも、どこでも、だれとでも」を合言葉に老若男女が気軽
に楽しめるスポーツです。
小学生から 60 代までの人達がスポーツセンターをはじめ各地域
の小・中学校の体育館で活動しています。興味のある方はぜひ
一度、お越し下さい。
連絡先：ビーチボール協会事務局　桒田（くわた）090-1672-1986

㉙
中学校
体育
連盟

現在本市では、公立中学校８校（分校含む）、私立中学校３校が
中学校体育連盟に加盟しています。競技種目は 18 競技あります
が、各校の状況により異なります。全ての学校に設置されている
種目は、サッカー（女子含む）、バスケットボール男女の2競技
です。部活動は、教師による献身的な勤務の下で成り立っていま
す。

㉚
ティー
ボール

連盟

コロナ感染拡大に伴い春の大会は中止。条件付きで大会実施が
可能となった秋季大会。心待ちしている子供の声が寄せられる中、
どうにか実施できないものかと検討を重ねる。
①万全な安全対策の難しさ②引率者への負担の大きさ③晩秋、
コロナ感染の再拡大の懸念。等から断腸の思いで秋季大会も中
止とした。

㉛

ユニカール
協会

毎週木曜日に定期的に練習会を開催、みんなで楽しむユニカール
を実践しています。又、金曜日に市民開放日として協会員サポー
トによる市民参加の練習会も行っています。
春と秋の市民体育大会では市民ユニカール大会を実施して大勢
の方々が参加されて楽しく競い合っております。
◎問合せは練習日に！子供たちに吹き方を教えるスポーツウエルネス吹矢協会会員

子供たちに投げ方を教えるユニカール協会会員

野外活動連盟　七福神めぐり

北山公園におけるラジオ体操会連盟の活動
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　令和２年度　東村山市スポーツ優秀選手・団体表彰　（敬称略・順不同）

  1．春季東村山市民体育大会　 ４月〜７月
 2．市民歩け歩け大会（100 回記念）　 11月
  3．東村山市民体育大会（秋季）　 ７月〜３月
 4．東村山市民体育大会総合開会式　 ９月
 5．スポレクフェスティバル　 11月
  6．市民周回駅伝大会　 １月
 7．東村山みんなで走ろう会　 ３月
 8．柏崎市スポーツ交流　 ７月〜 12月
  9．スポーツ教室事業　 ５月〜３月
　　（前、中、後期に分け
スイミングの他、数種目の教室を実施）

10．ジュニア育成地域推進事業　 実施日未定
　　（東京都体育協会からの受託事業として数種目実施）
11．表彰　 ９月の総合開会式にて
12．指導者派遣事業　 実施日未定
　　（市内小中学校にスポーツ指導者を派遣）
13．シニアスポーツ振興事業　 実施日未定
　　（東京都体育協会からの受託事業として数種目実施）

（公社）東村山市体育協会事業予定表

表

彰
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市　長　表　彰　・　個　人
競技種目 氏　　 名 所　　属 表　彰　項　目　・　成　績

空手道 片切　美佑 東村山第五中 第2回アジア・オセアニア空手道選手権大会　14 歳女子形：第３位
八島　泉珠 久米川東小 第2回アジア・オセアニア空手道選手権大会　10 歳男子形：第３位

ボクシング 篠原　　光 日本体育大学
桜華高

2019 年 アジアユース選手権（モンゴル・ウランバートル）　
女子 48㎏級：優勝

スキー 川村あんり 日本体育大学
桜華高

2020FIS フリースタイルスキーワールドカップ　
女子モーグル第1戦：第2位

グラススキー 荒井　元気 廻田町 2019FIS グラススキージュニア世界選手権大会　
GS 大回転３位・SC スーパーコンビ５位・SL 回転７位

教　育　委　員　会　表　彰

空手道

小木戸琉奈 東村山第三中 2019 全日本青少年空手道選手権大会　
組手 13 歳 14 歳女子―45㎏級：優勝

岡本　一真 東村山第六中 第 13 回 JKJO 全日本ジュニア空手道選手権大会　
小学６年男子軽量 40kg 未満の部：出場

岡本　東真 秋津小学校 第 13 回 JKJO 全日本ジュニア空手道選手権大会　
小学2年男子の部：ベスト 16

剣道 時任　　心 日本体育大学
桜華中

令和元年度全国中学校体育大会第 49 回全国中学校剣道大会　
女子個人：第2位

サッカー 近藤　大晴 恩多町・都東久留米総合高卒 第 98 回全国高校サッカー選手権大会：出場

水泳
山田　晃誠 本町・武蔵野高 令和元年度全国高等学校総合体育大会　水泳競技大会　

男子 400m 自由形・男子 200m 自由形：出場

崎山友莉菜 東萩山小学校 第 42 回全国 JOC ジュニアオリンピックカップ夏季水泳大会　
10 歳以下女子 50m バタフライ・50m 自由形：出場

スポーツ
クライミング

柿﨑　未羽 秋津町・明法高 第 10 回全国高等学校選抜スポーツクライミング選手権大会　
女子リード：優勝

柿﨑　咲羽 東村山第六中 第 22 回 JOC ジュニアオリンピックカップ南砺 2019　
女子ユース C：16 位

テニス 河野　瑞生 栄町
早稲田実業高

令和元年度全国高等学校総合体育大会　テニス競技　
団体戦女子：優勝　女子個人シングルス・ダブルス：出場

バドミントン 辻田真希子 恩多町 第 36 回全日本シニアバドミントン選手権大会　
50 歳以上女子シングルス：第５位（ベスト８）

パワー
リフティング 有道　　亮 久米川町 第 74 回国民体育大会　成年男子 83㎏級：10 位

レスリング
澤田　美侑 本町・日本体育大学

桜華中卒 第 10 回全国中学選抜レスリング選手権大会　女子 50㎏級：第３位

星野　レイ 日本体育大学
桜華中 第 10 回全国中学選抜レスリング選手権大会　女子 50㎏級：ベスト８

硬式野球
（中学） 東村山中央ボーイズ 第 50 回記念日本少年野球春季全国大会　

地区大会優勝・新型コロナウィルス感染症対策のため本戦中止
ダンス 日本体育大学桜華高等学校ダンス部 第９回全日本高等学校チームダンス選手権大会　小編成部門：優秀賞（第５位）
剣道 日本体育大学桜華中学校剣道部 令和元年度第 44 回関東中学校剣道大会　団体：第３位

体　育　協　会　表　彰

柔道 池田　理空 東萩山小学校 冲永荘一杯第 31 回東京都少年少女学年別柔道選手権大会　
小学４年生少年軽量の部：優勝

卓球 山﨑　まな 北山小学校 第 60 回東京都市町村卓球選手権大会　女子カブの部：優勝
紙面の都合上、大会名及び成績の一部を省略しました。
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