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これからです！！ 希望をもって

満開の桜の花と大雪、聖火ランナースタート走者、故志村けんさんへの献花。

この様な中で、新年度を迎えました。日頃は体育協会事業に格段のご支援・ご

協力を賜り厚く感謝申し上げます。

56年振りの「東京2020オリンピック・パラリンピック」（以下東京2020大会）を

迎える本年でしたが、今まで経験したことの無い大変な事態に遭遇してしまいました。

新型コロナウイルス感染症の猛威は「世界最大の危機として、現在世界中に130万人超の感染者が

発生しております。現在のところ発生数は治まる兆候も見られず、「東京2020大会」について

国際オリンピック委員会（IOC）は１年先に延期を決定した昨今です。

振り返ってみますと、昨年秋の「第55回市民大運動会」は台風により中止、昨年度末3月の「第45回みんなで走

ろう会」はコロナ自粛の始まり時期で開催が中止と大変残念な下半期の半年でした。引き続き、本年3月に理事会で

事業決定された令和2年度事業についても、4月よりの「第57回春季市民体育大会」、5月からの「前期スポーツ教

室」、「第73回都民体育大会」も中止決定となった現状です。この先も全く予想が出来ません。

何か月待ったら元の環境に戻れるか判りませんが、10,000人の会員の総力を挙げての協力のもと、コロナウイ

ルス感染者数の拡大を防止するため、外出の自粛など率先垂範してまいりたいと思います。このことは、今私たち

ができることのすべてだと思います。

必ずや平常環境に戻ります。その暁には、直ぐにでも会員始め一般市民の長い期間の運動不足によるストレスを

解消できるよう今から心構えと準備を進めておきましょう。「スポーツ都市宣言」東村山市民として体育協会会員

各位のご支援を宜しくお願い致します。早く平穏な日々が戻りますように祈ります。

話は戻りますが、恒例の体協連絡会でも大きな課題の一つになっている役員の高齢化、若返り人事の件ですが、

本年は体協理事改選の時期を迎えます。６月の総会承認に向けて体育協会理事自ら若手人事登用を進めております。

各連盟さんい於かれましても、是非この時期に数年先の組織運営を想定しての若返り人事の準備を進めて頂きたい

と思います。

これから未来永劫続く東村山市体育協会の将来に向け、希望をもって全会員と共に邁進していきたいと思います。

東京都における高齢者のスポーツ実施率の向上

を図り、もって高齢者の健康の維持・増進に寄与

することを目的として実施します。

市報や体育協会のホームページ等でお知らせし

ますので、是非ご参加下さい。

予定の変わることもありますので、ご承知おき

ください。

シニアスポーツ振興事業

東京都におけるジュニアスポーツの普及と地域の

ジュニア選手の発掘・強化を目的とした事業です。

小・中・高校生を対象としたスポーツ教室、大会、強

化練習のほか、指導者の養成研修や、地域のスポーツ

関係者のネットワーク構築を目指した連絡会、協議会、

保護者等を対象とした啓発事業などを行います。

ジュニア育成地域推進事業
◆令和2年度の実施団体 （東村山市）

① サッカー協会

② 少年軟式野球連盟

③ テニス連盟

④ ソフトテニス連盟

⑤ ミニバスケットボール連盟
⑥バレーボール連盟

令和2年度の実施団体 （東村山市）

①スポーツウェルネス吹矢協会

②ラジオ体操会連盟

③卓球連盟

④ターゲット・バードゴルフ協会



　

お知らせ

3月末に退職しました

本木 とし子 氏の後任の

広居 新（ひろい あらた）です。

よろしくお願いいたします。

新型コロナウイルス感染症拡大防止策と

して、東村山市では令和2年3月2日から5

月6日まで、市内の公共施設を休館とし、

6月末日まで各種イベントを中止すること

が決まりました。市内の公立小・中学校の

コミュニティ開放も5月末日まで使用でき

ないこととなっております。また、東京都

体育協会においても重大な局面であること

を踏まえ主催事業や大会・イベントなど中

止となっております。

当協会でもこうした東村山市、東京都の

対応を踏まえ、新型コロナウイルス感染症

拡大防止のため、各種大会や事業などを中

止することとなりました。

各自が責任ある行動をとることで、この

状況が少しでも収束の方向に進むように、

そして楽しくスポーツが再開できる日を

願っております。

報告 スポーツ教室事業 【体験教室】

東村山市より受託しているスポーツ教室事業の一環として、広く市民を対象とし、スポーツに親しんでもらう

【体験教室】を実施しています。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ユニカールは4回中2回を中止、

小中学生のための陸上競技教室とみんなでボッチャの体験教室も中止となりました。

今後の予定

◆6月13日（土） 令和２年度定時総会

※役員懇親会はなし

◆7月 5日（日） 加盟団体指導者研修会

令和元年度　スポ―ツ体験教室　（スポーツ教室事業）

種　　目 対象 回数
参加
人数

延べ参
加人数

日　程･時　間・会　場

1 はじめての太極拳 初心者 4 13 48
11/11・18・25、12/2
　13：00～15：00　ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝ室

2 なぎなた 中学生～ 4 4 12
11/9・16・30、12/7
　　10:00～11:30 第2武道場

3 はじめての卓球 一般 4 23 82
11/21・28、15/5・12
　　9:00～11:30　第2体育室

4
スポーツ
ウエルネス吹矢

一般 4 17 47
2/5・12・19・26
　　13:00～15:00　大会議室

5 ユニカール 一般 2 26 40
2/7・14　※2/21・28は中止
　　13:00～14:30　ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝ室

6 陸上競技
小４～
中学生

3/26・27・28・29　中止
　　９:00～11:00　運動公園

7 みんなでボッチャ
子供から

大人
3/20　中止

新型コロナ

感染症拡大防

止のため中止

ぜひ、みなさんの団体でも開催してみませんか？

令和２年度の体験教室実施団体の募集に関しては、後日お知らせいたします。

報告 開催を予定していた事業等の中止

◆令和元年度
＊第45回東村山みんなで走ろう会 3/8

＊後期スポーツ教室の一部

骨盤体操＆ウォーキング 3/9・16

スイミング水曜コース 3/4

健康づくりの太極拳 3/5

スイミング木曜コース 3/5

ダンスエアロビクス 3/5

運動あそび 3/2・9.・16

＊スポーツ体験教室

ユニカール 後半2回（2/28・3/6）

小中学生のための陸上競技 3/25～30

みんなでボッチャ 3/20

＊第100回市民歩け歩け運動 3/29

◆令和2年度
＊第57回 東村山市春季市民体育大会 3/22～7/26

＊第73回 都民体育大会（春季大会）

＊前期スポーツ教室 5/13～7/15

＊指導者派遣事業 チャレンジ水泳教室 4/1～３

＊シニアスポーツ振興事業

ターゲットバード・ゴルフ 前期 5/15・18・22


