
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 62 号 

公益社団法人 東村山市体育協会 

        
   
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年４月 発行 

       まずは「転がったかいのある令和３年度に」 
 
              

 

  

開催期間 ： 令和３年 3月２４日（水） ～ ８月８日（日） 

 （公社）東村山市体育協会  会長 齋 藤  直 広 
 

 

 コロナを機にさらなる発展を！ 
                

  二度目の緊急事態宣言解除を経て、令和 3年度の活動がスタートしました。 

残念なことに“かんせん”事情は今もあまり変わりがありません。感染リスクに細心の 

注意を払いながら事業実施にあたる団体(連盟・協会)での責任と苦労は大きいも 

のと推察いたします。一方、会員の安全を第一に考え、事業を中止にする団体もあり 

ます。これらの判断は誰も正解がわからず、歴史が示してくれるものと思います。 

 昨年末イギリスにおいて新型コロナウイルス由来の変異種が発見され、我国におい 

ても 3種の変異種(イギリス、南アフリカ、ブラジル)の陽性例が確認され新たな感染 

拡大問題となっています。イギリスのことわざに明るく変異したものがあります。それは 

『転がる石に苔むさず』、すなわち「職や住居を転々とすると金がたまらない」の意味 

のものが、人から人へ伝わるうちに「常に活動的な人は新鮮である」と良い意味に 

解釈され併存しているとのことです。 

  コロナ禍において社会が石のように転がり続けています。このような環境下においてもスポーツは人々に 

夢や希望を与え、地域や人を結び、活気をもたらしてくれる存在です。活動を継続してやり遂げることで、明 

日に向かって発展していければと思います。 

第 58回  春季市民体育大会 スタート 

〇 開催中止となった競技 
4月 9日現在 

  

軟式野球 

ダンススポーツ 

ターゲット・バードゴルフ 

グラウンドゴルフ 

ミニバスケットボール 

太 極 拳 

ティーボール 

陸上競技 

柔  道 

ユニカール 

バスケットボール 

婦人軽体操 

 

～ 新型コロナ感染症拡大防止対策を万全に、各競技で熱戦を展開中 ～ 

第 58回春季市民体育大会（主催：東村山市体育協会）は 3月 24日ゴ

ルフ競技からスタートし、8月 8日のビーチボールまで 5か月間において 18

競技の熱戦が繰り広げられます。 

新型コロナ感染症拡大防止対策として、各団 

体は競技の特性に合わせたガイドラインを作成し、 

役員・参加者が十分理解した上での実施となり 

ます。 

今年度も、大会当日には、体育協会の役員と 

職員が伺い、各競技団体の大会運営の確認、 

ご苦労された点などを共有させていただいて 

おります。 

受付時の体温チェック   試合前の挨拶は代表のみ     ベンチでも十分な距離を確保 

ゴルフ  
 競技説明は屋外で各組ごとに 
 

ソフトボール 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

加盟団体の活躍   
       
            

・市報やホームページ等でお知らせ 

しますので、是非ご参加ください。 

・予定の変わることもありますので 

ご承知おきください。 

 

   

 

 

 

 

シニアスポーツ振興事業 

 東京都におけるジュニアスポーツの普及と地域の

ジュニア選手の発掘・強化を目的とした事業です。

小・中・高校生を対象としたスポーツ教室、大会、

強化練習のほか、指導者の養成研修や、地域のスポ

ーツ関係者のネットワーク構築を目指した連絡会、

協議会、保護者等を対象とした啓発事業などを行い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

第 74回 都  民  体  育  大  会 
第 22回東京都障害者スポーツ大会 合同開会式 

 東京都における高齢者のスポーツ実施

率の向上を図り、もって高齢者の健康の維

持・増進に寄与することを目的として実施

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                 

  
    

◆令和 3年度の実施団体 （東村山市）     
 ① サッカー協会     

    ② バレーボール連盟     
  ③ ミニバスケットボール連盟 

    ④ テニス連盟 
    ⑤ ソフトテニス連盟       
   ⑥ 少年軟式野球連盟     

ジュニア育成地域推進事業 

◆令和 3年度の実施団体 （東村山市）  
   ① ラジオ体操会連盟    
   ② ターゲット・バードゴルフ協会     

 ③ スポーツウエルネス吹矢協会 
         

 今年度は、5月 9日に新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、式典内容や参加 

人数、開催規模を縮小して行われます。今回初となるオンラインでの動画配信が予定されて 

おり、どなたでも視聴できますので、是非ご覧になってみてはいかがでしょうか。  

   ◇オンライン配信先 東京都オリンピック・パラリンピック準備局公式 YouTube 

     hppts://youtu.be/n2ZMizwnv30     「第 74回合同開会式 ユーチューブ」で検索 

◆コロナに負けずラジオ体操編 東京動画に掲載中  

ラジオ体操会連盟 

東京都の公式チャンネル 東京動画にてラジオ体操会連盟作成の「た

のしむらやま」コロナに負けずラジオ体操編を観ることができます。東村山

ゆかりの場所にて撮影されたラジオ体操をぜひご覧ください。 
 

 「コロナに負けずラジオ体操」 で検索 

https://tokyodouga.jp/hjdkalf_rda.html 

◆東村山市地域活動マッチングイベント  ４団体参加 
 
 毎年スポーツセンターで行われている市民主体の地域活動団体と市民の

方との出会いの場となる地域活動マッチングイベント。今年度は東村山市役

所のいきいきプラザ 1階ロビーにてパネル展示での開催となりました。 
 
  当協会の民踊連盟、ユニカール協会、スポーツウエルネス吹矢協

会、ラジオ体操会連盟の４団体が、活動状況など写真を使い分かりやすく

パネルにし展示していました。   

  

  

  

 お知らせ  
 
 3月末に退職しました 

高橋 剛一 氏の後任の 

中山 政利 です。 

 よろしくお願いいたします。     

 今後の予定   
  
 ◆6月 12日（土） 令和 3年度定時総会 
             ※役員懇親会 なし 

◆６月２９日（火） 第２回代表者会   

◆７月１１日（日） 加盟団体指導者研修会 

           


