
池神悠希さん競技実績と目標 

出 身： 東村山市東村山第四中学校 卒業 

  2022年、世界選手権出場を目指し競技環境の向上のため神奈川県秦野市に移住。 

   

資 格： ランニングアドバイザー・ウォーキングアドバイザー・スリーププランナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【競技実績】 

2016 年 富山マラソン【2 位】（2 時間 51 分 30 秒） 

2020 年 東京バーティカル【3 位】 

2021 年 Sky runner japanseries バーティカル年間ランキング【3 位】 

2022 年 東京、蔵王、烏帽子バーティカル【優勝】 

2022 年 Sky runner japanseries バーティカル年間ランキング【1 位】 

2023 年 日本選手権(バーティカル)【4 位】 

➡2024 年 スカイランニング世界選手権(バーティカル) 日本代表内定 

2023 年 Morissolo VK【6 位】(イタリア開催) 

2023 年 Graste de la Mughera Vertical Kilometer®【15 位】(イタリア開催) 

2024 年 3 月 大山登山マラソン【優勝】 

2024 年 6 月 K2valtellina【10 位】(イタリア開催) 

2024 年 9 月 世界選手権【9 位】(スペイン開催) 日本人最高順位そして過去最高順位 

 

【今後の目標】 

2025 年の選考会で 

代表内定を獲得し 

2026 年の世界選手権で 

メダル獲得する！！ 


